
Il nostro benvenuto a tutti i tecnici e gli atleti che per la prima 
volta partecipano alla nostra manifestazione ed il bentornato a 
tutti gli amici già presenti nelle scorse edizioni. 

A tutti voi il nostro sincero grazie, contare circa milleduecento 
nuotatori in gara a Torino sono per noi motivo di orgoglio e al 
tempo stesso di grande responsabilità. 

Vorremmo portare alla vostra attenzione un aspetto logistico 
piuttosto importante: in seguito a ordinanza del Comune di 
Torino emessa nel mese di novembre, il “parcheggio” della 

piscina comunale “Palazzo del Nuoto”, è purtroppo inagibile; occorrerà quindi organizzarsi ed 
usufruire dei parcheggi siti all’esterno della struttura.  Segnaliamo di fare molta attenzione alle 
indicazioni evidenziate dalla cartellonistica stradale predisposta in occasione del doppio 
concerto di Jovanotti, nell’adiacente Pala Alpitour (5, 6 dicembre) e della partita Torino - Roma, 
nel vicino Stadio Comunale (5 dicembre alle 15.00)  senza dimenticare il Trofeo Internazionale 
di tuffi 4 Nazioni con la nostra Tania Cagnotto nella vicina  piscina Stadio Monumentale.  Per 
venire incontro ai nostri ospiti ci siamo organizzati  autonomamente con un servizio navetta 
gratuito (54 pax) per chi volesse usufruire di due zone parcheggio gratuite, seguono 
indicazioni, orari e mappe. 

Per quanto riguarda il format della manifestazione - come espressamente richiesto dai tecnici 
nella scorsa edizione - è stato tutelato il primo anno della categoria ragazzi maschi in tutte le 
prove dei 200 metri, anche se tale scelta influenzerà in parte la durata dei turni di gara.   

Abbiamo anche in questa edizione dovuto rifiutare a malincuore numerose richieste di 
partecipazione di colleghi ed amici che saranno certamente i benvenuti all’edizione SWIM-TO 
2016. 

Siamo ancora piuttosto giovani, solo al terzo anno di vita e, per quanto  sempre motivati ed 
entusiasti, dobbiamo  fare ancora esperienza per poter crescere insieme a voi; vi chiediamo 
quindi un po' di comprensione per eventuali disguidi nel corso della manifestazione. 

Buon divertimento 
Lo Staff  Tecnico 
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Il saluto del  Presidente FIN Comitato Piemonte e Valle d’Aosta - Marco SUBLIMI 

L'appuntamento con Swim-To sta diventando una piacevole 
consuetudine per il nuoto di alto livello a Torino, città a forte 
vocazione sportiva che, per il suo patrimonio di atleti e di impianti di 
eccellenza, convinse i commissari della associazione delle capitali 
Europee dello Sport ad attribuire a Torino il titolo per il 2015.  

Swim-To si svolge al palazzo del Nuoto dal 4 al 6 dicembre e, 
insieme al Trofeo “4 Nazioni di Tuffi”, in contemporanea alla Piscina 
Stadio Monumentale, chiude le manifestazioni che la Federazione 
Italiana Nuoto ha inserito in Torino 2015. 

Quantità e qualità, due concetti difficili da abbinare. Ci sono riusciti Federazione Italiana Nuoto e 
Centro Nuoto Torino, eccellenza agonistica e 1200 atleti partecipanti insieme alle 
rappresentative del Comitato Lombardo, Veneto e Trentino e ad una significativa partecipazione 
della Nazionale Italiana Juniores guidata dal Responsabile delle squadre nazionali giovanili, 
Walter Bolognani. 

Torino risponde, come sempre, con entusiasmo ai grandi eventi sportivi. Tutto è pronto per un 
grande spettacolo agonistico. In bocca al lupo! 

MARCO SUBLIMI 

PRESIDENTE FIN COMITATO PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 

Il saluto del  Presidente del Centro Nuoto Torino - Caterina VOGLINO VERGNANO 

Per il terzo anno consecutivo, Swim-To cresce ancora, con un nuovo 
record di presenze: in questa edizione saranno infatti circa 1.200 
gli atleti a scendere in acqua. Oltre le 50 società sportive di tutto il 
territorio nazionale, avremo il piacere di ospitare le rappresentative 
dei Comitati Lombardia e Trentino e, per la seconda volta, la 
rappresentativa del Comitato Veneto, e, nostro fiore all'occhiello, la 
Nazionale Juniores.  

“Il grande nuoto sotto la Mole” non è più solo lo slogan della nostra 
manifestazione ma una realtà che si sta concretizzando sempre di 
più. 

Ringrazio quindi tutti coloro che continuano con impegno a collaborare con noi, tutto lo staff e le 
famiglie dei nostri atleti, che ci permettono di organizzare una manifestazione di così alto livello. 

 A nome del Centro Nuoto Torino, auguro a tutti gli atleti ed allenatori di vivere questi giorni di 
gare con assoluta lealtà sportiva ed agonistica. 

Un plauso e un sincero Grazie ai ragazzi, che si allenano quotidianamente con impegno e 
sacrificio. Colgo infine l'occasione, nell’approssimarsi delle festività natalizie, per porgere a tutti i 
miei auguri più sinceri.  

CATERINA VOGLINO VERGNANO 

PRESIDENTE CENTRO NUOTO TORINO 
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Il saluto del Responsabile Tecnico squadre nazionali giovanili. Walter BOLOGNANI 

Da quando sono uscito dal Palazzo del Nuoto di Torino la sera 
del 7 dicembre dell’anno scorso, ero certo che sarei ritornato 
nel 2015. 

Perché tornare ? 

Si ritorna dove si è stati bene, dove si è avuta accoglienza 
sincera, allegra, disponibile. Dove la macchina 
dell’organizzazione vola con apparente leggerezza e facilità 
(chi sta dietro la ribalta sa quanto questo sia difficile da 
attuare). 

Si torna dove si percepisce che il lavoro è di un collettivo ben 
coordinato e con tutte le componenti coinvolte, dal Comitato 
FIN alla receptionist in hotel. 

Il meeting regala situazioni nuove, alcune di queste anche 
tecniche: su tutte la formula vasca corta + vasca lunga che 

incuriosisce e rende l’aspetto cronometrico poco scontato. E direi sia obbligatorio aggiungere la 
logistica e il campo gara di primordine, ma l’elenco sarebbe più lungo. 

L’edizione 2015 fa un ulteriore balzo in alto. Partecipazione ancora più ricca, count-down 
mediatico accurato, iniziative di contorno e promozione della città che ti portano a Torino con gli 
orizzonti aperti al di fuori della vasca. 

Si, sono uscito dal PalaNuoto al termine di un meeting, ritorno (tornano gli Azzurrini che ho 
selezionato) per prendere parte ad un evento e credetemi, la differenza non è piccola. 

Grazie Centro Nuoto Torino, vi seguirò da Netanya, arrivederci al 2016 ! 

WALTER BOLOGNANI 

RESPONSABILE TECNICO SQUADRE NAZIONALI GIOVANILI  

GLI AZZURRINI A SWIM-TO 2015 

• Alberto Razzetti 
• Nicolò Martinenghi 
• Francesca Fresia 
• Vanessa Cavagnoli 
• Emanuel Fava 
• Thomas Ceccon  
• Anna Chiara Mascolo 
• Leonardo De Plano 

Tecnico: Fabrizio Miletto 
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Il saluto di Alberto DOLFIN, giornalista de La Stampa di Torino 

Di questi tempi in cui lo sport viene visto come 
un’ancora di salvezza per la nostra società, turbata dai 
normali conflitti quotidiani e dagli eventi terribili che 
stanno stravolgendo l’equilibrio mondiale, spesso si 
parla di come sia importante inculcare i giusti valori nei 
giovani. Il nuoto, in particolare, è una disciplina che 
insegna come col rigore, gli sforzi, il sudore e la fatica si 
possano costruire cose grandiose e, pur essendo uno 
sport individuale in cui ogni atleta mette la testa 
sott’acqua e per una manciata di secondi dimentica tutto 
il mondo che sta là fuori, è soprattutto condivisione.  

Il mio rapporto con l’acqua è sempre stato speciale. Ricordo che d’estate al mare stavo ore ed 
ore a mollo e mia madre doveva letteralmente obbligarmi ad uscire perché lo sentivo come il 
mio habitat naturale e, ancora oggi, quando ho bisogno di staccare da tutto, mi basta fare una 
vasca sott’acqua in piscina per non pensare a nulla. Inutile dire che nella mia famiglia tutti 
abbiamo amato il nuoto e da piccoli io, mio fratello e le mie due sorelle passavamo i pomeriggi 
alla Torino Nuoto. È stato per me uno splendido piacere ritrovarlo ad anni di distanza, per un 
periodo come amatore nel mondo dei Master e poi dall’altra parte, da giornalista, raccontando 
le imprese di ragazzi capaci di diventare campioni. Già perché, se è vero che ho avuto l’onore di 
conoscere, intervistare e scambiare battute con atleti del calibro di Chad Le Clos, Ryan Lochte o 
Federica Pellegrini (per citare i primi tre che mi stuzzicano la memoria), va detto che nessuno di 
loro sarebbe diventato una star mondiale se non avesse fatto le giuste esperienze da 
adolescente.  

In questi anni da attento osservare ho potuto constatare come il Comitato piemontese stia 
lavorando assiduamente per ritornare ad essere un punto di riferimento per tutto il movimento 
nazionale e che, oltre ad organizzare eventi di larga portata, voglia tornare soprattutto a 
plasmare campioni. La convocazione azzurra della mistista Luisa Trombetti per i Campionati 
Europei che si stanno tenendo in questi giorni in Israele, gli splendidi risultati cronometrici e le 
medaglie agguantate dal diciassettenne Alessandro Miressi nell’estate sono due segnali cruciali 
in questo senso. E il Centro Nuoto Torino in questi anni ha saputo costruire un evento che ha 
raggiunto ormai numeri ragguardevoli, portando nello splendido Palanuoto della nostra città i 
giovani più promettenti di tutto il nostro movimento. Mi auguro che per tutti loro questa gara 
rappresenti un tuffo nel futuro, agonistico e di vita, e che li conduca verso grandi successi. In 
acqua e fuori.  

ALBERTO DOLFIN 

GIORNALISTA SPORTIVO A LA STAMPA DI TORINO 
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Il prof. Alessandro DONATI incontra gli allenatori di SWIM-TO 2015. 

Alfiere italiano della lotta contro il Doping, il professor Alessandro Donati presenterà in 
occasione del Trofeo SWIM-TO – Città di Torino il suo libro “Lo sport del doping. Chi lo 
subisce, chi lo combatte”. 

Venerdi 4 dicembre alle ore 21.00  
presso la Sala Stampa del Palazzo del Nuoto – Via Filadelfia 89 - Torino 

Alessandro Donati è nato a Monteporzio Catone, in 
provincia di Roma, il 14 giugno 1947. È stato 
responsabile delle squadre nazionali di atletica leggera 
dal 1977 al 1987. Fu esonerato dopo le denunce del 
doping e del salto truccato di Evangelisti ai Mondiali di 
Roma del 1987. Autore di diversi libri sulle metodologie 
del doping, è stato responsabile della divisione Ricerca e 
Sperimentazione del Coni dal 1990 al 2006. Consulente 
della Wada (l'agenzia mondiale dell'antidoping), 

consigliere del ministro della Solidarietà sociale e collabora con l'associazione Libera 
nell'attività antimafia.  Attualmente Donati collabora nella preparazione dell'altoatesino Alex 
Schwazer, marciatore azzurro squalificato per positività a Londra 2012 che tenterà il rientro 
agonistico con l’obbiettivo di partecipare ai Giochi olimpici di Rio de Janeiro nel 2016. 

Alessandro Donati 
Lo sport del doping. Chi lo subisce, chi lo combatte. 
EDIZIONI GRUPPO ABELE 
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IL PARCHEGGIO - leggere con attenzione. 

Il “parcheggio” del Palazzo del Nuoto non è disponibile per una ordinanza del Comune di 
Torino emessa nel mese di novembre; occorrerà quindi organizzarsi ed usufruire dei parcheggi 
siti all’esterno della struttura.  Segnaliamo di fare molta attenzione alle indicazioni evidenziate 
dalla cartellonistica stradale predisposta in occasione del doppio concerto di Jovanotti, 
nell’adiacente Pala Alpitour (5, 6 dicembre) e della partita Torino - Roma, nel vicino Stadio 
Comunale (5 dicembre alle 15.00) .  Per venire incontro ai nostri ospiti ci siamo organizzati in 
maniera autonoma con un servizio navetta gratuito per chi vuole usufruire di due zone 
parcheggio gratuite come indicato di seguito. 

SERVIZIO BUS NAVETTA SWIM-TO  (54 PAX)  

1. PARCHEGGIO 1 - Fermata Via Domenico Olivero angolo Corso Corsica. 
2. PARCHEGGIO 2 -  Fermata Piazza Galimberti vicino alla Farmacia. 
3. PISCINA - Palazzo del Nuoto - Via Filadelfia di fronte all’ACI. 
e viceversa 
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ORARIO E SERVIZIO BUS SWIM-TO 

• VENERDI 4 DICEMBRE DALLE 13.00 ALLE 19.40 
• SABATO 5 DICEMBRE DALLE 7.00 ALLE 19.40 
• DOMENICA 6 DICEMBRE DALLE 07.00 ALLE 13.40 
• DOMENICA POMERIGGIO NON E’ DISPONIBILE LA NAVETTA 

ORARIO  

da ZONA PARCHEGGIO 1 a PALAZZO DEL NUOTO  - 7.00 -7.40 - 8.20 - 9.00 - 9.40 - 11.00 - 
12.20 - 13.00 - 13.40 - 14.20 - 15.00 - 15.40 - 17.00 - 17.40 - 18.20 - 19.00  - 19.40 

A metà del tragitto il BUS  SWIM-TO ferma alla zona PARCHEGGIO 2,  calcolare 5’ minuti. 

da PALAZZO DEL NUOTO a ZONA PARCHEGGIO 1  - 7.20 - 8.00 - 8.40 - 9.20 - 10.00 - 12.00 - 
12.40 - 13.20 - 14.00 - 14.40 - 15.20 - 16.00 - 17.20 - 18.00 - 18.40 - 19.20 

ALTRO PARCHEGGIO DISPONIBILE 
Parcheggio Piazzale Caio Mario, si raggiunge la piscina con 5 fermate del tram linea 10 
scendere alla fermata 361 Via Filadelfia. 
Vedi e calcola il percorso:  http://gttweb.5t.torino.it/gtt/percorsi/percorsi-ricerca.jsp 
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ACCREDITO 
L’ accredito sarà possibile dalle ore 13.50 di venerdì 4 dicembre presso la segreteria interna. 

STAFFETTA MISTA-STILE LIBERO 
Sarà possibile iscrivere sul campo al massimo due (2) staffette per società tramite l’apposito 
modulo da compilare e da presentare alla segreteria interna entro il termine delle qualificazioni 
dei 50 rana.  Il costo di iscrizione di ogni staffetta è di 10 euro da consegnare unitamente al 
modulo di iscrizione debitamente compilato INDICANDO IL TEMPO DI ISCRIZIONE.  Nell caso 
di non disputa delle staffette - per motivi di tempistica -  saranno restituite le tasse gara. 

QUALIFICHE E FINALI 50-100 metri 

Le fasi di qualifica dei 50 e 100 metri sono svolte a lista unica con teste di serie delle migliori 3 
batterie, le finali dei 50 metri saranno svolte per categoria nella medesima giornata in vasca 
corta e le finali dei 100 metri sempre per categoria la domenica pomeriggio in vasca lunga. 

SPAZIO ATLETI E TECNICI IN PISCINA 
Agli atleti sarà riservato una cospicua sezione della tribuna individuabile mezzo segnaletica e 
parte del piano vasca. Per il pubblico sarà a disposizione la tribuna di fronte al campo gara da 
25 metri e l’ingresso alle tribune sarà esterno individuabile mezzo apposita segnaletica.  Il 
piano terra compresa la hall sono riservati esclusivamente a tecnici ed atleti. 
    
VASCHE DI RISCALDAMENTO 
Per l’intera durata della manifestazione, fatto salvo la domenica pomeriggio con le finali in 
lunga, saranno disponibili due vasche per il riscaldamento,  la vasca dietro al pontile utilizzata 
trasversalmente e la vasca da 50 metri al piano seminterrato. 

FINALISTI - START LIST & RISULTATI 
La start list ed i risultati saranno consultabili in tempo reale tramite l’App  “SWIMTIME”  (su 
Android e IOS) o sul  sito del Comitato Regionale Fin Piemonte e Valle d’Aosta 
(www.federnuoto.piemonte.it) .  

PASS ATLETA 
Gli atleti presentando il pass avranno diritto a  
1 Ritiro prodotto omaggio Sportline  
2 Ritiro prodotti Ferrero a fine giornata  
1 Sconto 10% allo Stand Okeo sul primo acquisto 
1 Sconto del 10% sul soggiorno dei propri genitori a Riccione c/o hotel Nelson-Consul 
1 Sconto di 1 euro sulla t-shirt e/o portachiavi ufficiale SWIM-TO 
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PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE  & PRO-MEMORIA EVENTI 

Venerdi  5 Dicembre PM (V25)  
� CONCERTO DI JOVANOTTI ORE 21.00 (Pala Alpitour) 
� 4 NAZIONI DI TUFFI (piscina Stadio monumentale) 

Accesso all’impianto ore 13.50  - fine riscaldamento 14.30 - Inizio gare ore 14.45 
Galà della velocità:  50 farfalla - 50 dorso –  50 rana – 50 stile libero . 
A seguire FINALI nel medesimo ordine Rag, Jun e Ass (Cad+Sen).  
Al termine delle finali 4x50 mista stile libero. 
PREMIAZIONI AL TERMINE DELLE GARE. 

Sabato  6 Dicembre AM  (V25)  
� PARTITA TORINO - ROMA ore 15.00 (chiusura via Filadelfia dalle 11.00 circa). 
� 4 NAZIONI DI TUFFI (piscina Stadio monumentale) 

Accesso all’impianto ore 07.15  - fine riscaldamento 08.15 - Inizio gare ore 08.30 
400 stile libero  - 200 misti - 100 stile libero - 200 farfalla  
PREMIAZIONI NEL CORSO DELLA MANIFESTAZIONE. 

Sabato  6 Dicembre PM (V25) 
� PARTITA TORINO - ROMA ore 15.00 (chiusura via Filadelfia dalle 11.00 circa). 
� CONCERTO DI JOVANOTTI ORE 21.00 (Pala Alpitour) 
� 4 NAZIONI DI TUFFI (piscina Stadio monumentale) 

Accesso all’impianto ore 14.00 - fine riscaldamento 14.45 - Inizio gare ore 15.00 
400 misti  -  100 rana - 200 dorso - 100 farfalla 
PREMIAZIONI NEL CORSO DELLA MANIFESTAZIONE. 

Domenica 7 Dicembre AM (V25) 
� 4 NAZIONI DI TUFFI (piscina Stadio monumentale) 

Accesso all’impianto ore 07.30  - fine riscaldamento 08.30- Inizio gare ore 08.45 
100 dorso - 200 stile libero - 200 rana  
PREMIAZIONI NEL CORSO DELLA MANIFESTAZIONE. 

Domenica 7 Dicembre PM (V50)  
� 4 NAZIONI DI TUFFI (piscina Stadio monumentale) 

Accesso all’impianto ore 14.15 (fino alle 14.45 sarà a disposizione solo la vasca da 50m 
nel seminterrato)   - fine riscaldamento 15.15- Inizio gare ore 15.30 
Mezzofondo: 1500 sl uomini  - FINALI 100 IN VASCA LUNGA – 100 FA – 100 DO 
Mezzofondo:  800 sl donne  - FINALI 100 IN VASCA LUNGA – 100 RA – 100 SL 
PREMIAZIONI NEL CORSO DELLA MANIFESTAZIONE. 
Al termine migliori prestazioni tecniche. 
Classifica di società - Classifica Rappresentative. 

 

BOOK SWIM-TO 2015  

TROFEO CITTÁ DI TORINO 



IL TROFEO 

Il Trofeo, prodotto e ideato da Fabio Cantavenna, sarà assegnato 
alla prima società classificata che lo conserverà per un anno e lo 
riporterà sul campo gara l’edizione successiva.  
Sul retro è posta una targa sulla quale ogni anno viene aggiornato 
l’albo d’oro della manifestazione. La società che vincerà per tre 
volte, anche non consecutive, la manifestazione si aggiudicherà il 
Trofeo definitivamente. 
“L’acqua è emblema del nuoto e si trova rappresentata alla base 
della Mole stilizzata, fluttuante, ricavata da un intreccio digitale, 
come a suggerire il forte legame di Torino con il mondo del nuoto”.  
La base misura 130x260mm ed è alto complessivamente 480 mm, 
con un peso che oscilla fra i 5 ed i 6 chili. Il Trofeo è stato realizzato 
in tempo reale a vista nel corso dell’edizione 2014. 

LE MEDAGLIE 

Le medaglie rappresentano Il simbolo di Torino stilizzato, sono realizzate in vetro acrilico bi-
strato di color azzurro-trasparente dalla azienda torinese Onedge che ha progettato e realizzato 
il prodotto in esclusiva per noi. 

TRAGUARDO VOLANTE (FINALE 100 METRI) 

Sei stato il migliore fino a metà gara? Hai compiuto metà del capolavoro?.  Allora ti diamo 
metà medaglia e se poi a fine gara hai realizzato il capolavoro con una posizione da podio 
avrai una medaglia e mezza.   
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AGEVOLAZIONI E SCONTI 

Tutti i  partecipanti all'evento e i loro accompagnatori avranno diritto, previa 
registrazione, ad un voucher di sconto in occasione di Torino Capitale 
Europea dello Sport 2015, da utilizzare per l'acquisto di prodotti e servizi 
turistici di Turismo Torino e Provincia (Torino+Piemonte Card, Bus City 
Sightseeing Torino, visite Made in Torino, Royal E-Bike Tour, ecc.) oltre che a 
sconti su visite guidate, merchandising ObjecTO, pasti, merende sinoire e 
aperitivi presso i ristoranti convenzionati. 
Di seguito i link al form, in versione desktop e mobile, da utilizzare per la 
registrazione e l'ottenimento del voucher (valido anche se visualizzato su 
smartphone): 

* versione desktop: http://www.turismotorino.org/IT/coupon  
* versione mobile: http://www.turismotorino.org/IT/m_coupon 

TROFEO INTERNAZIONALE 4 NAZIONI DI TUFFI  

Nelle medesime giornate del nostro Trofeo nell’adiacente piscina “Stadio monumentale” si 
svolgerà il Trofeo 4 Nazioni di tuffi,  primo appuntamento internazionale della stagione che 
porta dritta alle Olimpiadi di Rio. Oltre alla nazionale italiana con Tania Cagnotto e compagni si 
tufferanno gli atleti di Germania, Russia e Ucraina. 

Programma gare 

1^ giornata - 4 dicembre 
Ore 10.00 preliminari 3 metri M e 10 metri F 
Ore 16.00 cerimonia di apertura 
Ore 16.30 finali 3 metri M, 10 metri F e 10 metri sincro M 

2^ giornata - 5 dicembre 
Ore 16.00 finali 3 metri sincro M e 3 metri sincro F 
Ore 18.00 team event (3 + 10 metri, F + M) 

3^ giornata - 6 dicembre 
Ore 10.00 preliminari 3 metri F e 10 metri M 
Ore 16.00 finali 10 metri sincro F, 3 metri F e 10 metri M 

INFORMAZIONI 
FB tempo reale - www.facebook.com/SWIMTO 
Sito – www.centronuototorino.com 
Mail - swimto2015@gmail.com 
Report - www.sportorino.com - www.federnuoto.piemonte.it 
Risultati in real-time - APP SwimTime (Android - IOSX) 
Risultati in real-time - Federnuoto Piemonte - www.federnuoto.piemonte.it  
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LOCALI CONVENZIONATI SWIM-TO 2015 

PIATTO SPRINT SELF SERVICE -  Via Filadelfia 41 - 400 mt dal Palazzo del Nuoto  
Menù convenzionato: 12 euro - Primo – Secondo con contorno – Crostata – Acqua ½ 
prenotazione obbligatoria 011 3195267 

GLUTEN FREE CAFE’ PATISSERIE - Via Filadelfia, 113b - - 400 mt dal Palazzo del Nuoto  
10% di sconto - Prenotazione obbligatoria – 011 9506672 

DINNERS CAFFE’ BELLINI  - Via Montevideo 20 – Torino - 400 mt dal Palazzo del Nuoto -
Primo – Secondo con contorno – Crostata – Acqua ½ 
Prenotazione obbligatoria – 011 3184754 

RISTORANTE SISPORT - Via Olivero 40 - 1 km dal Palazzo del Nuoto –  
Menù 12 euro - Primo – Secondo con contorno – Acqua – Crostata. Avvisando c'è la 
possibilità di avere la pizza. Disponibilità anche per la cena. 
Prenotazione obbligatoria – 011 0065444 - 347 2547501 

MIXER BAR – TAVOLA CALDA - Via Filadelfia 115 - Torino - 400 mt dal Palazzo del Nuoto - 
Gradita la prenotazione – 011 352174 

ALTRI LOCALI NON CONVENZIONATI  

Banco di Sicilia - Via Arnaldo da Brescia 23 - 0113192400 
Cammafà - Piazza Galimberti 23 - 0113017328 
Porcaloca Pizzeria - Via Tunisi 50 - 011303 2490 
Casa Del Re Di Hu Yuntong - C.so Giov. Agnelli, 52 - 011360448  
La Conchiglia Di Chuc - C.so Giov. Agnelli, 56 - 011323823  
Osteria Civassa - Via Castagnevizza, 7- 011372 2941 
Osteria La Cena coi Fiocchi - Via Giovanni Spano, 16- 011318 7993 
Copacabana - Via San Marino, 31 - 011611799 
Pizzeria Bollicine - Via San Marino, 58 - 011396728 
La Baraonda - Piazza Montanari, 143 - 011698 0290 
Il Quadrifoglio - Viscardi Luca - Via Bene Vagienna, 22 - 011352620 
Pizzeria L’Orchidea - C.so Un. Sovietica, 227 - 011317 2466 
Ristorante Il Porticciolo - Via Barletta, 58 - 011321601 
Ristorante Vecchia Europa - Via Gorizia, 144 - 011322200 
Rist. Cinese Jubin Di Hu  - Via Gorizia, 173 - 011365762  
Pizzeria Sibio Saverio - Via Buenos Aires, 71 - 011324 8516 
Il Picchio 2 - Via Boston, 76 - 011396952 
Miseria e Nobiltà - Via Lesegno, 69/1 - 011360 1881 
Rist. Pizzeria Tropicana  - C.so Mediterraneo 84 - 011591210 

BOOK SWIM-TO 2015  

TROFEO CITTÁ DI TORINO 



SETTORE&FEMMINILE&V25 SETTORE&MASCHILE&V25
R 100$DO Birro$Aurora RN$Torino 1.03.80 2014 R 100$DO Fava$Emanuel RN$Torino 56.34 2014
J 100$DO Alesci$Sara CN$Torino 1.02.39 2013 J 100$DO Glessi$Lorenzo Italia 55.52 2014
A 100$DO Neri$Veronica Smgm$Team$Lombardia 59.95 2014 A 100$DO Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 53.67 2014
R 100$FA Birro$Aurora RN$Torino 1.03.56 2014 R 100$FA Fava$Emanuel RN$Torino 56.62 2014
J 100$FA Paul$Simona Junior$Pentathlon$AT 1.01.90 2013 J 100$FA Carini$Giacomo Italia 54.46 2014
A 100$FA Stoppa$Francesca Rari$Nantes$Trento 1.01.46 2014 A 100$FA Febbraro$Nicola Fiamme$Oro 53.24 2014
R 100$RA Poma$Kostik$Daria Nuotatori$Milanesi 1.13.04 2014 R 100$RA Martinenghi$Niccolò Nuoto$Club$Brebbia 1.01.26 2014
J 100$RA Verona$Giulia Italia 1.08.87 2014 J 100$RA Izzo$Giovanni Italia 1.02.02 2014
A 100$RA Guerra$Silvia RN$Torino 1.08.47 2014 A 100$RA Zanca$Marco Smgm$Team$Lombardia 1.02.60 2014
R 100$SL Borra$Giulia RN$Torino 58.56 2014 R 100$SL Fava$Emanuel RN$Torino 52.96 2013
J 100$SL Sartori$Beatrice Rapp.$FIN$Veneto 56.67 2014 J 100$SL Bori$Alessandro Italia 50.23 2014
A 100$SL Galizi$Giada Aurelia$Nuoto 55.81 2013 A 100$SL Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 48.84 2014
R 200$DO Borra$Giulia RN$Torino 2.18.28 2014 R 200$DO Fava$Emanuel RN$Torino 1.59.74 2014
J 200$DO Tinelli$Camilla Can.$Vittorino$Feltre 2.11.37 2014 J 200$DO Glessi$Lorenzo Italia 1.57.21 2014
A 200$DO Cartapani$Stefania Smgm$Team$Lombardia 2.09.55 2014 A 200$DO Pancari$Luca CN$Torino 1.57.12 2014
R 200$FA Tison$Giorgia Rari$Nantes$Legnano 2.21.55 2014 R 200$FA Fava$Emanuel RN$Torino 2.06.02 2014
J 200$FA Cusinato$Ilaria Italia 2.14.94 2014 J 200$FA Carini$Giacomo Italia 1.58.93 2014
A 200$FA Negri$Susanna Smgm$Team$Lombardia 2.11.36 2014 A 200$FA Carlier$Davide CN$Torino 1.59.54 2013
R 200$MX Gilli$Carlotta RN$Torino 2.24.35 2014 R 200$MX Fava$Emanuel RN$Torino 2.04.12 2014
J 200$MX Cusinato$Ilaria Italia 2.13.37 2014 J 200$MX Glessi$Lorenzo Italia 1.59.48 2014
A 200$MX Guerra$Silvia RN$Torino 2.17.68 2014 A 200$MX Facchini$Alessio CN$Torino 2.05.63 2014
R 200$RA Poma$Kostik$Daria Nuotatori$Milanesi 2.36.86 2014 R 200$RA Martinenghi$Niccolò Nuoto$Club$Brebbia 2.15.05 2014
J 200$RA Verona$Giulia Italia 2.27.36 2014 J 200$RA Zanetti$Marco Canottieri$Baldesio 2.15.77 2014
A 200$RA Trombetti$Luisa Fiamme$Oro 2.26.12 2014 A 200$RA Longhi$Lorenzo Gestisport$Coop 2.15.42 2014
R 200$SL Berton$Giulia Rapp.$FIN$Veneto 2.06.97 2014 R 200$SL Bortuzzo$Manuel$Mateo Rapp.$FIN$Veneto 1.53.30 2014
J 200$SL Ruggi$Alessia Can.$Vittorino$da$Feltre 2.02.38 2013 J 200$SL Glessi$Lorenzo Italia 1.49.25 2014
A 200$SL Masini$Luccetti$Chiara Gs$Forestale 1.58.65 2013 A 200$SL Bartolo$Sasha CN$Torino 1.47.62 2013
R 400$MX Tison$Giorgia Rari$Nantes$Legnano 5.01.96 2014 R 400$MX Martinenghi$Niccolò Nuoto$Club$Brebbia 4.26.62 2014
J 400$MX Cusinato$Ilaria Italia 4.45.18 2014 J 400$MX Carini$Giacomo Italia 4.22.03 2014
A 400$MX Trombetti$Luisa RN$Torino 4.34.94 2014 A 400$MX Maestri$Riccardo Gestisport$Coop 4.20.58 2014
R 400$SL Berton$Giulia Rapp.$FIN$Veneto 4.23.44 2014 R 400$SL Bortuzzo$Manuel$Mateo Rapp.$FIN$Veneto 4.00.11 2014
J 400$SL Tinelli$Camilla$ Can.$Vittorino$da$Feltre 4.16.76 2014 J 400$SL Menchini$Samuele CN$Torino 3.53.04 2014
A 400$SL Trombetti$Luisa RN$Torino 4.08.85 2014 A 400$SL Maestri$Riccardo Gestisport$Coop 3.48.78 2014
R 50$DO Borra$Giulia RN$Torino 30.02 2014 R 50$DO Miressi$Alessandro CN$Torino 27.14 2013
J 50$DO Paul$Simona Junior$Pentathlon$Asti 29.30 2013 J 50$DO Glessi$Lorenzo Italia 25.04 2014
A 50$DO Cartapani$Stefania Smgm$Team$Lombardia 27.48 2014 A 50$DO Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 24.86 2014
R 50$FA Birro$Aurora RN$Torino 28.48 2014 R 50$FA Guglielmino$Paolo$$ Sicilia$Nuoto 25.94 2013
J 50$FA Petronio$Aurora RN$Torino 27.87 2013 J 50$FA Carini$Giacomo Italia 24.87 2014
A 50$FA Paul$Simona RN$Torino 27.44 2014 A 50$FA Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 24.26 2014
R 50$RA Ferro$Chiara CN$Torino 34.80 2014 R 50$RA Martinenghi$Niccolò Nuoto$Club$Brebbia 28.05 2014
J 50$RA Clerici$Eleonora Italia 32.01 2014 J 50$RA Izzo$Giovanni Italia 28.91 2014
A 50$RA Bat$Mihaela CN$Torino 31.81 2014 A 50$RA Francesco$Di$Lecce RN$Torino 26.86 2014
R 50$SL Borra$Giulia RN$Torino 27.01 2014 R 50$SL Miressi$Alessandro CN$Torino 23.82 2013
J 50$SL Sartori$Beatrice Rapp.$FIN$Veneto 25.79 2014 J 50$SL Izzo$Giovanni Italia 22.67 2014
A 50$SL Lobbia$Valentina QSWIM 25.38 2014 A 50$SL Schirru$Mattia Smgm$Team$Lombardia 22.40 2014

SETTORE&FEMMINILE&V50 SETTORE&MASCHILE&V50
R 100$DO Borra$Giulia RN$Torino 1.06.56 2014 R 100$FA Bracco$Federico RN$Torino 58.16 2013
J 100$DO Tinelli$Camilla Can.$Vittorino$Feltre 1.05.52 2014 J 100$FA Carini$Giacomo Italia 54.80 2014
A 100$DO Cartapani$Stefania Smgm$Team$Lombardia 1.01.65 2014 A 100$FA Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 55.16 2014
R 100$FA Birro$Aurora RN$Torino 1.04.45 2014 R 100$DO Fava$Emanuel RN$Torino 59.55 2014
J 100$FA Verona$Giulia Italia 1.02.12 2014 J 100$DO Glessi$Lorenzo Italia 56.35 2014
A 100$FA Leoni$Ludovica Gestisport$Coop 1.01.40 2014 A 100$DO Pizzamiglio$S.$Mauro Fiamme$Oro 57.08 2014
R 100$RA Poma$Kostik$Daria Nuotatori$Milanesi 1.16.05 2014 R 100$RA Martinenghi$Niccolò Nuoto$Club$Brebbia 1.02.73 2014
J 100$RA Verona$Giulia Italia 1.10.24 2014 J 100$RA Poggio$Federico Team$Insubrika 1.04.55 2014
A 100$RA Guerra$Silvia RN$Torino 1.11.59 2014 A 100$RA Zanca$Marco Smgm$Team$Lombardia 1.05.51 2014
R 100$SL Borra$Giulia RN$Torino 59.62 2014 R 100$SL Miressi$Alessandro CN$Torino 53.93 2013
J 100$SL Sartori$Beatrice Rapp.$FIN$Veneto 58.29 2014 J 100$SL Bori$Alessandro Italia 50.97 2014
A 100$SL Galizi$Giada Aurelia$Nuoto 56.87 2013 A 100$SL Schirru$Mattia Smgm$Team$Lombardia 50.86 2014
A 800$SL Alisia$Tettamanzi CN$Torino 8.49.47 2014 A 1500$SL Pizzetti$Samuel Nuotatori$Milanesi 15.47.30 2014

PRIMATI&DELLA&MANIFESTAZIONE



I NOSTRI PARTNER 2015


