
Campionato Regionale Assoluto Open in vasca lunga

Risultati

POS COGNOME E NOME ANNO NAZ 50m 100m 150m 200m 250m 300m 350m ARRIVO Record

SOCIETA'

400 m Misti - FEMMINE

1 RANGONI Sofia 2003 ITA 33.21 1'12.98 1'53.26 2'32.07 3'19.58 4'07.51 4'44.64 5'21.58
Rari Nantes Torino 39.77 40.28 38.81 47.51 47.93 37.13 36.94

2 STEVANELLA Ilaria 2003 ITA 34.93 1'15.77 1'58.91 2'40.71 3'25.27 4'10.56 4'50.06 5'28.67
Rari Nantes Torino 40.84 43.14 41.80 44.56 45.29 39.50 38.61

3 DEMASI Serena 2004 ITA 33.97 1'13.43 1'57.94 2'40.77 3'29.37 4'17.10 4'53.99 5'29.48
Rari Nantes Torino 39.46 44.51 42.83 48.60 47.73 36.89 35.49
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